QUALITE DE VIE
AU TRAVAIL :

A VOUS DE
CHOISIR!

Testez, jouez, informez-vous pour
appréhender la QVT !

L'Aract Hauts-de-France vous propose
une journée ala carte avec des ateliers
ludo-pédagogiques et des conférences
thématiques autour de la QVT.
Composez votre journée comme vous le
souhaitez.

SAVE THE DATE

Plus d'infos sur:
WWW.HAUTSDEFRANCE-ARACT.FR

: :
rléagli.lTs-de-France A n aCt A raCt

LE RESEAU HAUTS-DE-FRANCE




